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ПЛАН ЗАХОДІВ
ЩОДО ПРОФІЛАКТИКИ ВИПАДКІВ БУЛІНГУ 
СЕРЕД УЧАСНИКІВ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 

ВИШНІВСЬКОГО АКАДЕМІЧНОГО ЛІЦЕЮ № 1

№ 
з/п

Назва заходу Цільова 
аудитор 

ія

Відповідальний Термін 
виконай 

ня
1 Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження насильства 

та булінгу
Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 

(цькування), постійна комісія педагогічної ради
Протяго 
м року

2 Підготовка наказу «Про організацію роботи в ліцеї щодо запобігання, протидії 
випадків булінгу (цькуванню) та будь- яким проявам насилля і жорстокості»

Директор Володимир Плахотнюк Серпень

3 Ознайомлення з Кодексом корпоративної етики Вишнівського ліцею 
№ 1, Кодексом прав,свобод та обов’язків кожного з учасників 

освітнього процесу Вишнівського ліцею № 1, Інструкцією з охорони 
праці, Правилами поведінки здобувачів освіти Вишнівського ліцею 

№ 1

Всі 
учасник 

и 
освітнь 

ого 
процесу

Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), постійна комісія педагогічної ради, фахівець з 

охорони праці, класні керівники

Вересень

4 Ознайомлення з Порядком подання та розгляду (з дотриманням 
конфіденційності) заяв про випадки булінгу (цькування)та Порядком 
реагування на доведені випадки булінгу (цькування) у Вишнівському 

академічному ліцеї № 1

Всі 
учасник 

и 
освітнь 

ого 
процесу

Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), постійна комісія педагогічної ради, класні 

керівники

Вересень

5 Поновлення інформації про профілактику випадків булінгу (цькування) на сайті 
закладу освіти

Заступник директора з НВР Олександр Мисько Протяго 
м року

Робота з педагогічним колективом



6 Рекомендації для педагогічних працівників «Безпечна школа. Маеки 
булінгу»

Педагог 
ІЧНІ 

працівн 
ики

Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), практичний психолог, соціальний педагог, класні 

керівники, вчителі інформатики

Вересень

7 Наради з питань профілактики випадків булінгу (цькування) з 
педагогічними працівниками

Педагог 
ІЧНІ 

працівн 
ики

Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), практичний психолог, соціальний педагог, класні 

керівники, вчителі інформатики

Березень

8 Консультування педагогічних працівників у разі виникнення 
проблемних ситуацій

Педагог 
ІЧНІ 

працівн 
ики

Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), практичний психолог, соціальний педагог

Протяго 
м року

9 Консультативний пункт «Скринька довіри» ( чат бот), робота 
соціально- психологічного центру учнівського самоврядування

Всі 
учасник 

и 
освітнь 

ого 
процесу

Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), практичний психолог, соціальний педагог, класні 

керівники, вчителі інформатики, педагоги- організатори, 
центр учнівського самоврядування

Постійно

Робота з учнями
10 Взаємодія з фахівцями служби у справах дітей та сім’ї. Центру 

надання соціальних послуг Вишневої міської ради, сектору 
ювенальної превенції національної поліції України щодо 

профілактичної роботи з питань попередження випадків булінгу 
(цькуванню) та насильства в сім’ях

Всі 
учасник 

и 
освітнь 

ого 
процесу

Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), постійна комісія педагогічної ради, практичний 

психолог, соціальний педагог, класні керівники

Протяго 
м року

11 Тематичні зустрічі здобувачів освіти із інспектором ювенальної 
превенції, поліцейським громади, представниками національної 

поліції з метою просвітництва щодо запобігання випадків булінгу 
(цькуванню) серед учасників освітнього процесу

Всі 
учасник 

и 
освітнь 

ого 
процесу

Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), постійна комісія педагогічної ради, практичний 
психолог, соціальний педагог, педагоги- організатори, класні 

керівники

Відповід 
но до 
плану 

роботи

12 Проведення ранкових зустрічей («Ранкових коло») з метою 
формування навичок дружніх стосунків у класних колективах

1-4 
класи

Соціально- психологічна служба закладу, центр учнівського 
самоврядування, педагоги- організатори, класні керівники

Протяго 
м року

13 Заняття з елементами тренінгу «Давайте жити дружної», «Конфлікт. 
Шляхи подолання конфліктів»

5-11 
класи

Практичний психолог, соціальний педагог, центр учнівського 
самоврядування, педагоги- організатори

Вересень 

жовтень
14 Проведення всеукраїнського тижня протидії булінгу 1-11 

класи
Практичний психолог, соціальний педагог, центр учнівського 

самоврядування, педагоги- організатори, класні керівники
Вересень

15 Поради «Як допомогти дітям упоратися з булінгом» 1-11
класи

Практичний психолог, соціальний педагог, центр учнівського 
самоврядування, педагоги- організатори

Протяго 
м року



16 Інформаційна акція «16 днів проти насильства» 1-11 
класи

Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), постійна комісія педагогічної ради, практичний 

психолог, соціальний педагог, центр учнівського 
самоврядування, педагоги- організатори, класні керівники

Листопа
Д- 

грудень

17 Тематичні години спілкування "Правила безпечної поведінки в 
Інтернеті", "Вчимося жити разом"

2-4 
класи

Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), постійна комісія педагогічної ради, практичний 

психолог, соціальний педагог, класні керівники, центр 
учнівського самоврядування, педагоги- організатори, вчителі 

інформатики

Лютий

18 Тематичні години спілкування "Кібербулінг", "Вчимося жити разом", 
"Допоможи другу", "Змінюй в собі негативне ставлення до інших" 

тощо

5-11
класи

Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), постійна комісія педагогічної ради, практичний 

психолог, соціальний педагог, центр учнівського 
самоврядування, педагоги- організатори, класні керівники, 

вчителі інформатики

Протяго 
м року

19 Корисні правила-поради для профілактики і подолання випадків 
булінгу

5-11 
класи

Соціально- психологічна служба закладу, центр учнівського 
самоврядування

Протяго 
м року

20 Перегляд тематичних відео, презентацій «Булінг в школі. Як його 
розпізнати», «Кібербулінг або агресія в Інтернеті: способи 

розпізнання і захист дитини»

5-1 1 
класи

Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), постійна комісія педагогічної ради, практичний 

психолог, соціальний педагог, класні керівники, вчителі 
інформатики, центр учнівського самоврядування

Листопа 
д- 

Грудень, 
березень, 
квітень

Робота з батьками
21 Рекомендації батькам «Безпечна поведінка дітей в мережі Інтернет Батьки Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 

(цькування), практичний психолог, соціальний педагог, класні 
керівники, вчителі інформатики

Вересень 

грудень, 
травень

22 Рекомендації батькам, як зменшити ризик булінгу та кібербулінгу 
для своєї дитини

Батьки Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), практичний психолог, соціальний педагог, класні 

керівники, вчителі інформатики

Вересень 

грудень, 
травень

23 Проведення індивідуальних консультацій з питань взаємин батьків з 
дітьми

Батьки Уповноважена особа з питань запобігання випадків булінгу 
(цькування), практичний психолог, соціальний педагог, класні 

керівники, вчителі інформатики

Протяго 
м року


